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FECHAS: 24 y 25 de Marzo.

LUGAR: Sal6n de la Fundacion Caja Segovia (Calle Carmen, 2. 40001 Segovia).
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VIERNES 24:
16:30 - 17:00 h. Apertura y recogida de inscripciones.
17:00 - 17:10 h. Inauguracion del Congreso por la Asociacion de Coaching de CyL.

17:15-17:35 h. “Las 5 claves del Cambio”
Lorena Barreno — Miembro de la Asociacion de Coaching de CyL.
Ponencia patrocinada por Recuperacion y Reciclaje de Vidrio, S.L.

17:40 — 18:00 h. “Aplicaciones del Coaching en la comunidad”
Sergio Arranz — Socio Trabajador de enProceso (Sociedad
Cooperativa de Iniciativa Social).

18:05 - 18:45 h. “La Magia del Coaching”
Miguelillo — Miembro de la Asociacion de Coaching CyL.

18:45 -19:00 h. Pausa.

19:00 - 19:40 h. “Liderazgo y alto rendimiento en el deporte”
Juan Carlos Alvarez Campillo — Experto en Liderazgo, Desarrollo y
Coaching.

Ponencia patrocinada por Servicio Integral Deportivo.

19:45 - 20:05 h. “Los dos Yoes”
Ramon Cristobalena — Miembro de la Asociacion de Coaching CyL.

20:05 - 20:10 h. “Coachconference.com. La nueva herramienta online para coach”
Ponencia presentada por Eternity.

20:15-21:30 h. “Cémo tomar decisiones”
Sergio Fernandez — Director y fundador del instituto Pensamiento
Positivo, del Master de Emprendedores y del Master Desarrollo
Personal.
Ponencia patrocinada por Fundacién Caja Rural.

+ Firma de libros.

21:45 h. Tapas,
musica de Alida Jiménez y Ricardo Santamaria,
y mucho Coach.
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SABADO 25:
09:00 — 09:30 h. Apertura y recogida de inscripciones.
09:30 — 10:00 h. Inauguracion oficial con la participacion del Ayuntamiento de Segovia.
10:00 - 10:20h. “Las emociones a través de la musica”
Arantxa Santamaria - Miembro de la Asociacion de Coaching CyL.
10:25 - 10:45 h. "Coaching Educativo: transformacién y crecimiento"
Blanca Barrio - Miembro de la Asociacion de Coaching CyL.
10:50 - 11:10h. “Ta vas a conseguir el empleo que deseas”
Mayka Donis- Directora y Fundadora de Soluciones Coaching.
Miembro de la Asociacion de Coaching CyL.
11:15 - 11:55 h. “10 claves para conseguir el bienestar fisico, mental y emocional”
Montse Hidalgo - Socia Fundadora de la Universidad de la Felicidad.
Miembro de la Asociacion de Coaching CyL.
12:00-12:30 h. Pausa.
12:30 - 12:50 h. “Vive con pasién”
Daniela Nikolova — Miembro de la Asociacion de Coaching CyL.
13:00 - 13:20 h. “Equilibrio y Desarrollo via Coaching”
Esther Alonso — Miembro de la Asociacion de Coaching CyL.
13:30 - 13:50 h. “Cambia tus patrones, cambia tus resultados”
Maria Alonso - Socia Fundadora de DTL Consulting. Miembro de la
Asociacién de Coaching CyL.
14:00-15:00 h. "Coaching Sistémico”
Claude Arribas — Fundador de ANSE, El Coaching Global.
Ponencia patrocinada por Fundacion Caja Rural.
15:00-15:15 h. Clausura del Congreso.

*Programa sujeto a cambios de la Organizacion.
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